
Lauf2
Bewegung und Genuss

Wiesen, an der Werse entlang und durch den Bonibur-
ger Wald – Abwechslung garantiert!

Damit ihr das Laufen und Radeln 
genießen könnt und nicht hetzen müsst, gibt es weder 
Zeitmessung noch Platzierungen. Denn Zeit benötigt 

ihr, um die vielfältigen Le-
ckereien und Getränke ge-
nießen zu können, die wir 
wieder an mehreren Sta-
tionen am Wegesrand für 
euch bereithalten. Und na-
türlich kommen dabei auch 
Musik und Unterhaltung 
mit heimischen Bands und 
Künstlern nicht zu kurz. So 
könnt ihr beim Ökulluslauf 
mit allen Sinnen ausgiebig 
genießen. 

Wer die Strecke nicht allein 
in Angriff nehmen mag, tritt auch beim 2. 
Ökulluslauf wieder mit Freundin, Freund, Be-
kannten oder Verwandten im Team an. Zwei 
starten als ein Duo – einer läuft, der andere 

 Sonntag, 6. Oktober 2019
um 11 Uhr auf Hof Schulze Buschhoff / Handorf

www.oekullus-lauf.de

Quick Info
Anmeldung
bis 15. September 2019 
www.oekullus-lauf.de
30 € je Starter

Startpunkt
Hof Schulze Buschhoff
Am Handorfer Bahnhof 2 
48157 Münster

Datum
So, 6. Oktober 2019, 11 Uhr

Veranstalter
Wasser + Freizeit e.V.
www.wasser-freizeit.de

fährt mit dem Rad. Und unterwegs darf beliebig oft 
gewechselt werden...

Wir freuen uns darauf, mit euch gemeinsam in die 
zweite Runde beim Ökulluslauf zu gehen. 

Nach dem Lauf gibt es noch ein get-together bei 
der „After-Run-Party im Hühnerstall“. Seid dabei!
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1) Hof Schulze Buschhoff
•	Start & Ziel
•	Hoffest mit Kaffee & Kuchen
•	Pizzabrötchen und Likör
•	Musik & After-Run-Party  

im „Hühnerstall“   

7) Hof Albers
•	Musik: Skateline Münster
•	Eierlikörchen   

4) Gymnasium St. Mauritz
•	Big Band der Schule (Ltg. Peter Mack)
•	akoholfreie Bierspezialitäten
•	leckeres Backwerk    

5) Dyckburgkirche
•	Musik: Pascal Gymnasium
•	Westfälische Spezialitäten 
    

2) Milchhof Große Kintrup
•	Kintrup‘s-Spezialitäten
•	Musik   

6) Landgasthof Pleister Mühle
•	Kult-Bratwurst-Häppchen
•	Musik   

3) Resi‘s Nobis Krug
•	Resi‘s Allerlei
•	Musik   

8) Körberheide
•	Wein & Käse
•	Musik

Die Premiere war ein voller Erfolg – 
am Sonntag, 6. Oktober 2019, geht es beim Ökulluslauf nun in 
die zweite Runde. Dann wartet auf euch wieder eine schöne 
Strecke, volles Programm und ein ganz besonderes Ambiente. 
Start und Ziel ist wie gehabt auf dem Hof Schulze Buschoff. Ak-
tuell strickt das Orga-Team mit viel Liebe und Engagement noch 
eifrig am vielfältigen Rahmen, um euch auch in diesem Jahr 

ein ganz beson-
deres Lauf-Ver-
gnügen bieten 
zu können. Da-
bei werden wir 
an Bewährtem 
festhalten und 
versuchen in 
Details besser 
zu werden.

Auf jeden Fall gibt’s 
beim 2. Ökulluslauf wieder die erfolgreiche 
Mischung aus Genuss und Bewegung. Dazu 
trägt unsere rund 21 Kilometer lange Lauf-
strecke durch die schöne und abwechslungs-
reiche Landschaft in Münsters Osten wesent-
lich bei. Wie bei der Premiere geht es dabei 
über Wald-, Feld- und Wirtschaftswege durch St
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http://warsteiner.com
http://www.oekullus.de
http://www.der-formfinder.de
http://pleistermuehle.de
http://skatenight-muenster.de
http://www.spiekerladen.de
http://krimphove.de
http://milch-vom-hof.de
http://www.dermasence.de
http://www.datofenhuus.de/

